Das Gewasser als wichtiger

Lebensraum

Gewadsser sind wahre Schatzkammern der Biodiversitat.
Sie bieten Lebensraume fiir unzahlige Insektenarten, von
rauberischen Libellenlarven bis hin zu grazilen Wasser-
laufern.

Die Larven verschiedenster Insekten entwickeln sich im
Wasser und verwandeln sich erst nach geraumer Zeit in
adulte Tiere, die zum einen Teil an Land oder auch im
Wasser leben werden.

Gewasser sind auch Heimat fir Amphibien wie Frosche,
Kréten und Molche. Hier finden sie ideale Bedingungen
zum Laichen und Aufwachsen.

Muscheln, Krebse und Fische sind gleichermalien auf
Gewadsser angewiesen um zu Uberleben. Muscheln rei-
nigen das Wasser, indem sie Schad- und Schwebstoffe
herausfiltern. Sie dienen als Bioindikatoren flir Wasser-
qualitat und Umweltverdnderungen. Krebse sind wichti-
ge Glieder in der Nahrungskette und tragen zur Aufrecht-
erhaltung des Gleichgewichts in den Gewdssern bei.
Gewasser sind unerlasslich fiir den Fortbestand all dieser
faszinierenden Lebewesen.

Es ist unsere Verantwortung, diese einzigartigen Lebens-
raume zu schiitzen. Durch den Schutz von Gewdssern
erhalten wir nicht nur die Artenvielfalt, sondern auch
sauberes Wasser fiir uns und zukiinftige Generationen.
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Gewasser -
Elemente unserer Landschaft
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Gewasser sind pragende Elemente unserer Landschaft
und wichtige Naturrdume fiir den Menschen und die dort
lebenden Tiere und Pflanzen.

In der VITAL.NRW 8 Plus-Region des Kreises Waren-
dorf gibt es viele tolle Beispiele fiir solche Naturrdume,
die ihren Beitrag zum Erhalt und zur Verbesserung der
Biodiversitat und Landschaftsqualitat leisten. Um die-
se schonen Naturrdume erlebbar zu machen, wurden
Themen-Radrouten konzipiert, die die vielfaltigen Facet-
ten ausgewahlter Gewassertypen zeigen.

In diesem Flyer unserer ,Erlebbare Gewdsser“-Reihe
findet man die Themenradroute ,Vom Axtbach in das
GaRbachtal“. Wer aber vom Radeln nicht genug be-
kommen kann, braucht sich keine Sorgen zu machen.
Neben diesem Flyer gibt es auch weitere Touren und
eine umfassende Broschiire, die Sie in die verschiedens-
ten Ecken der 8 Plus-Region fithrt und die Vielfaltigkeit
unserer heimischen Natur erkunden ldsst. Weitere
Flyer und Themenradrouten vom VITAL.NRW-Projekt
4Erlebbare Gewadsser” gibt es auf unserer Homepage
(www.nabu-station.de).

Um die Navigation zu erleichtern, befinden sich die
Routen weitestgehend auf den bereits vorhandenen
Radwegen und orientieren sich am Knotenpunktnetz des
Kreises Warendorf. Somit muss man nur den roten Punk-
ten an den gewohnten Radwegweisern folgen. Mehr
Informationen Uber das Knotenpunktnetz finden Sie
unter: www.parklandschaft-warendorf.de.

Erlebbare Gewasser
in der 8Plus-Region
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#4 Lebensraum Wasser

Vom Axtbach in das GaRbachtal

Die Renaturierung von Gewdssern ist von grofser
Bedeutung flir Mensch und Natur. Sie tragt zur Wieder-
herstellung natirlicher Lebensraume fiir Tier- und Pflan-
zenarten bei und férdert somit die Biodiversitdt. Durch
die natirlichen Filterwirkungen von Pflanzen, anderen
Organismen und Sedimenten wird nicht nur die Nahr-
stoffbelastung reduziert, sondern auch die Wasserqua-
litdt verbessert. Zudem koénnen renaturierte Gewasser
Uberschwemmungen abfedern und fungieren somit als
naturlicher Hochwasserschutz. Ebenso tragt die Koh-
lenstoffbindung in renaturierten Gewéassern zur Reduk-
tion des Kohlenstoffdioxidgehalts in der Atmosphare
bei. Renaturierungen helfen uns dadurch bei der An-
passung an die Folgen des Klimawandels, kdnnen tolle
Naherholungserlebnisse bieten und eréffnen so auch
wirtschaftliche Chancen. Wertvolle Okosysteme werden
wiederbelebt und bewahrt, um dem Artensterben entge-
genzuwirken.
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Es gibt also viele Griinde, warum die Renaturierung von
Gewadssern sehr wichtig ist. Laut einer Richtlinie der EU,
der sog. Wasserrahmenrichtlinie, sollen alle Gewdasser
bis 2027 in einem guten 6kologischen Zustand sein. Mehr
Informationen zum Thema Renaturierung gibt es auf
unserer Homepage unter:
https://www.nabu-station.de/erlebbare-gewaesser-
in-der-8plus-region

A Der Axtbach ist ein 34,1 km langes FlieRgewdsser im

B Das GaRbachtal ist ein wunderschones Naherholungs-
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Lange: ca.28 km - Themenradrouten
Dauer: ca. 2 Stunden = finden Sie auf
Komoot unter:
Startpunkt: 9 Knotenpunkt 73; Parkplatz des Vier-Jahreszeiten-Parks, E https://www.komoot.de/
Ecke Konrad-Adenauer-Allee/Stromberger StralRe, . tour/1120998103
59302 Oelde
Route: P D> @ atbach @ P D> B> Boratal b D> D >»O> D> P
Highlights:

Miinsterland und auch ein Nebenfluss der Ems. Er wurde
unter anderem im Bereich des Vier-Jahreszeiten-Parks in
Oelde renaturiert. Dort flie3t er nun teilweise in seinem
urspriinglichen Bett durch Feuchtwiesen und bildet eine
idyllische Aue. Kleinere FlieRgewdsser wie der Axtbach
erfillen verschiedene 6kologische Funktionen und bie-
ten vielfaltige Lebensrdume fiir eine grofle Anzahl von
Pflanzen- und Tierarten.
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Detaillierte Infos zu allen Touren-Highlights gibt es auch
auf unserer Homepage unter:
https://www.nabu-station.de/erlebbare-gewaesser-
in-der-8plus-region

Wegebeschaffenheit:
Loser Untergrund: (12%)
Pflaster: (1%)
StralRenbelag: (32%)
Asphalt: (55%)
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