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GEMEINSAM AKTIV
WERDEN - VOM WISSEN
ZUM HANDELN

Ausbildung fiir aktiven
Kima- & Artenschutz

Die folgende Artikelreihe ,Gemeinsam
aktiv werden — vom Wissen zum Handeln”
entsteht im Rahmen der Ausbildung zum
Biodiversitits- und Klimacoach der NABU-
Naturschutzstation Miinsterland. Das vom
LWL geforderte Programm fand erstmals
2024 statt. Es richtet sich an junge Menschen,
die ihr Wissen zur Klima- und Biodiversitits-
krise vertiefen und selbst aktiv werden méch-
ten. Von Mirz bis Oktober wurden in Online-
und Priasenzworkshops vielfiltige Themen
rund um die Klima- und Biodiversititskrise
behandelt und methodische Ansitze vermit-
telt. Neben Themen wie Klimapsychologie,
Artensterben, nachhaltige Landwirtschaft
und Ernihrung oder Klima-(un)gerechtig-
keit werden auch Inhalte wie Projektplanung,
Klimakommunikation und Umwele-bildung
vermittelt. Ziel war es, auf dieser Basis ein
cigenes Nachhaltigkeitsprojekt zu entwi-
ckeln, um damit Wissen weiterzugeben und
auf die aktuellen Krisen aufmerksam zu ma-
chen. Wihrend der Workshops bestand stets
die Maglichkeit sich untereinander und mit
den jeweiligen Fachleuten auszutauschen, um

Ideen zu entwickeln und sich zu vernetzen.
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Klimakrise und

Artenvielfalt

Die Klimakrise und Biodiversititskrise

sind eng miteinander verkniipft und greifen
ineinander: Steigende Temperaturen, Tro-
ckenheit oder Hochwasserereignisse zerstd-
ren Lebensriume und mit ihnen die Grund-
lage fiir biologische Vielfalt. Verschwinden
ganze Okosysteme, gehen auch ihre Funktio-
nen verloren, wie die CO,-Speicherung von
Béden, Wildern und Mooren. Deren Zer-
storung setzt zusitzlich Treibhausgase frei
und beschleunigt den Klimawandel. Durch
klimatische Veranderungen und die Verschie-
bung der Klimazonen werden Arten gezwun-
gen sich anzupassen oder ihre Lebensriume
zuverlassen. Gelingt ihnen dies nicht, sterben
sie aus. Je weiter die Klimakrise also voran-

schreitet, desto starker nimmt die biologische
Vielfalt ab.

Klimawandel vor Ort

Europa hat sich in den vergangenen 30
Jahren mehr als doppelt so stark erwirmt
wie der globale Durchschnitt. Hitze, Diirre,
Waldbrinde und Starkregen beeinflussen Ge-
sundheit, Wirtschaft und Okosysteme. Auch
in Miinster sind diese Folgen bereits spiirbar:
heifle Sommer, lange Trockenphasen, zunch-

mende Starkregenereignisse.

Stadtklimaanalyse

Mafinahmen wie Stadtbegriinung, nach-
haltige Energie, klimafreundliche Mobilitit
und Bildung kénnen entscheidend helfen.
Neben politischen und kommunalen Stra-
tegien zahlt aber auch das Engagement jeder
und jedes Einzelnen. Die Stadtklimaana-
lyse 2025 zeigt, wie wichtig Griin- und Frei-
flichen fiir das Stadtklima sind. Sie liefert
wichtige Hinweise zu Wirmeentwicklung,
Kaltluftstromen und Hitzeschwerpunkten.
Besonders im dicht bebauten Stadtgebiet
spiclen Parkanlagen, Gewisser und unversie-
gelte Flichen ecine zentrale Rolle fiir die Ab-
kithlung und Frischluftzufuhr.

Kaltluftschneisen
erbalten

Fine bedeutende Kaltluftschneise verliuft
beispielsweise zwischen Gievenbeck und
Roxel entlang der Miinsterschen Aa. Solche
Luftleitbahnen tragen mafigeblich zur Ab-
kithlung des Stadtklimas bei und sollten bei
zukiinftigen Bauplanungen unbedingt be-
riicksichtigt werden.

Klimaschutz konkret gedacht

Schon gewusst?

Moore speichern
etwa doppelt so viel
Kohlenstoffdioxid
wie alle Wilder der
Welt zusammen,
obwohl sie nur rund
3 % der globalen
Landfliche

einnehmen.

Laut
Weltnaturschutz-

union (IUCN) ist fast

ein Drittel aller
erfassten Tier-,
Pflanzen- und

Pilzarten vom Aus-

sterben bedroht.
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Jede Tat zahlt - aktiv fur Klima und Artenvielfalt

e Heimische Wildtiere konnen auch in kleinem Rahmen unterstiitzt werden. Naturnahe Girten und heimische Pflanzen kénnen bei-

spielsweise als Nistplitze und Nahrungsquellen fiir Wildtiere dienen.

o  Begriinte Dicher und Fassaden kénnen eine kithlende Wirkung auf das Mikroklima haben und Insekten einen Lebensraum bieten.

e Regenwasser kann gesammelt und im Garten genutzt werden, um Ressourcen zu schonen und Pflanzen zu bewissern.

e  Wer saisonal und regional einkauft, spart Transportwege und reduziert den CO,-Ausstofs.

e DasFahrrad oder 6ffentliche Verkehrsmittel zu nutzen schont das Klima und verringert den Energieverbrauch.

o  Nistkisten fiir Vogel oder Fledermiuse schaffen sichere Brutplitze in Girten und an Gebauden.

o Kleine Teiche oder Wasserbecken bieten Lebensraum und Trinkstellen fiir Insekten, Amphibien und Vogel.

e  Mit der Teilnahme an Aktionen wie ,Stunde der Gartenvogel“ oder ,Insektensommer” lassen sich wertvolle Daten fiir den Natur-

schutz sasmmeln.

e  Die Stadt Minster hat sich zum Ziel gesetzt bis 2030 Klimaneutral zu werden. Die Entwicklungen der Klimaarbeit, Angebote fiir

Biirger:innen oder Initiativen kénnen sie unter https://www.stadt-muenster.de/klima/startseite verfolgen

In vielen Bereichen des Alltags kénnen nachhaltige
Strukturen integriert werden. 16 Tipps, um im Alltag das
Klima zu schiitzen finden Sie auch auf der Internetseite
des NABU. Scannen Sie dazu einfach mit der Kamera
Thres Smartphones den QR-Code. Damit gelangen Sie
direke zu einer interaktiven Infografik, die verschiedene
Maglichkeiten fiir einen klimafreundlicheren Alltag vi-
sualisiert.

Im nichsten Artikel dieser Reihe steht die
Biodiversititskrise ~im  Mittelpunkt, mit einem
besonderen Blick auf Wildbienen. Danach folgen
Beitrige zu den Themen Flichenversiegelung und
okologischer Handabdruck, die zeigen, wie praktischer
Klima- und Artenschutz im Alltag aussehen kann.
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